โครงการพัฒนานักวิจัยด้านนโยบายในเขตสุขภาพ รุ่นที่ 1

(Area Health Research Fellowship)

หลักการและเหตุผล
สืบเนื่องจากกระทรวงสาธารณสุขมีนโยบายปฏิรูปกระทรวงสาธารณสุข โดยให้ความสำคัญกับการพัฒนาเขตสุขภาพ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการบริหารจัดการและการกระจายทรัพยากร โดยใช้ยุทธศาสตร์สำคัญสามประการ  ซึ่งการพัฒนาเขตสุขภาพให้มีประสิทธิภาพตามทิศทางการปฏิรูปกระทรวงสาธารณสุขได้นั้น จำเป็นต้องมีชุดความรู้จากงานวิจัยเชิงระบบและอาศัยบุคลากรที่มีความรู้ความสามารถในการทำวิจัยเชิงระบบและนโยบาย ซึ่งปัจจุบันนักวิจัยด้านนโยบายสุขภาพ (Health Policy Researcher) มีอยู่ค่อนข้างจำกัด ดังนั้นจึงควรส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาศักยภาพนักวิจัยในพื้นที่เขตสุขภาพและหน่วยงานสังกัดกรมวิชาการต่างๆ ของกระทรวงสาธารณสุข ให้สามารถทำวิจัยเชิงปฏิบัติการ วิจัยเชิงระบบและนโยบาย ซึ่งผลการวิจัยสามารถนำไปพัฒนาให้เกิดประโยชน์กับงานในหน้าที่โดยตรง รวมถึงประโยชน์ต่อระบบสุขภาพในเขตพื้นที่ได้

ในการนี้ สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.) ได้รับมอบหมายจากกระทรวงสาธารณสุขให้ทำหน้าที่เป็นผู้สนับสนุนทางวิชาการเพื่อสนับสนุนให้เกิดการพัฒนาสุขภาพตามนโยบายดังกล่าว จึงได้หารือร่วมกับภาควิชาเวชศาสตร์ป้องกันและสังคม คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาศักยภาพในการวิจัยเชิงระบบและนโยบายให้กับบุคลากรสาธารณสุขในเขตสุขภาพ โดยมีเป้าหมายในการสร้างนักวิจัยหน้าใหม่ ให้เกิดขึ้นในพื้นที่ 12 เขตสุขภาพ รวมทั้งเป็นจุดเชื่อมต่อให้ สวรส. นำส่งข้อมูลข่าวสารเชิงวิชาการที่เกี่ยวข้องกับการประเมินตัวชี้วัดของกระทรวงสาธารณสุขที่แต่ละพื้นที่ต้องบรรลุเป้าหมายในการพัฒนาสุขภาพของประชากรในเขตที่รับผิดชอบ
วัตถุประสงค์ทั่วไป
เพื่อพัฒนาบุคลากรในเขตสุขภาพ และหน่วยงานในสังกัดกรมต่างๆ ของกระทรวงสาธารณสุข ให้มีความสามารถในการสร้างงานวิจัยและพัฒนาระบบงานด้านสุขภาพที่ตอบสนองต่อปัญหาสาธารณสุขในพื้นที่
วัตถุประสงค์เฉพาะ
1. เพื่อสร้างความเข้าใจในเรื่องกรอบแนวคิด วัตถุประสงค์ การเก็บข้อมูล ตลอดจนการวิเคราะห์ข้อมูลที่จำเป็นต่อการพัฒนาเขตสุขภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ตัวชี้วัดสำหรับติดตามผลการดำเนินงานของเขตสุขภาพต่างๆ
2. เพื่อสร้างนักวิจัยหน้าใหม่ในพื้นที่ ที่สามารถพัฒนาหัวข้อการวิจัย ระเบียบวิธีวิจัย การเก็บข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล การแปลผลข้อมูล การนำผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ในเชิงนโยบาย (Research to Policy) รวมทั้งการเผยแพร่ผลการศึกษาในเชิงวิชาการ (Publication) ในวารสารวิจัยระบบสาธารณสุข หรือวารสารวิชาการอื่นๆที่ได้รับการยอมรับระดับประเทศและต่างประเทศ
แนวทางการดำเนินการ

1. สวรส.ประสานงานกับเขตสุขภาพ และกรมต่างๆ ของกระทรวงสาธารณสุข เพื่อรับสมัครผู้เข้าร่วมโครงการฯ
2. ภาควิชาเวชศาสตร์ป้องกันและสังคม คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการระยะที่ 1 และคัดเลือกผู้เข้าร่วมโครงการฯ ที่มีศักยภาพ ความพร้อม และหัวข้อการวิจัยที่เหมาะสม เพื่อเข้าอบรมในระยะถัดไป
3. ผู้ได้รับการคัดเลือก กลับไปปฏิบัติงานในพื้นที่ ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง โดยจะได้รับคำแนะนำจากอาจารย์ที่ปรึกษา โดยอาจมีการเก็บข้อมูลเบื้องต้นเพื่อพัฒนาโครงร่างการวิจัย
4. ภาควิชาเวชศาสตร์ป้องกันและสังคม คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการ ระยะที่ 2 เพื่อพัฒนาโครงร่างงานวิจัย
5. ผู้ได้รับการคัดเลือก ดำเนินการทำวิจัยโดยการเก็บข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผล จัดทำข้อเสนอเชิงนโยบายหรือข้อเสนอเพื่อพัฒนาแนวทางปฏิบัติ (Research to Practice) และจัดทำบทความทางวิชาการ สำหรับเผยแพร่ในวารสารวิชาการระบบสาธารณสุข ของ สวรส. โดยมีอาจารย์ที่ปรึกษาช่วยให้คำแนะนำ และลงเยี่ยมในพื้นที่ ประมาณ 3 ครั้ง
ขั้นตอนการดำเนินงาน

1. ระยะที่ 1 การอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การพัฒนาและการวิจัยในเขตสุขภาพ (23-27 ธันวาคม 2556) โดยมีเนื้อหาครอบคลุมประเด็นต่อไปนี้
· ระบบสุขภาพและความต้องการงานวิจัยเชิงระบบและนโยบาย 

- วันที่ 23 ธันวาคม 2556 เวลา 9-10 น. (Lecture) โดย ศ.นพ.สมเกียรติ วัฒนศิริชัยกุล

· กรอบแนวคิดของระบบบริการสุขภาพแบบเขตสุขภาพของกระทรวงสาธารณสุข (Area Health Conceptual Framework) 

- วันที่ 23 ธันวาคม 2556 เวลา 10-11 น. (Lecture) โดย รศ.ดร.นพ.จิรุตม์ ศรีรัตนบัลล์
· ความหมายและการแปลผลตัวชี้วัดตามยุทธศาสตร์ของกระทรวงสาธารณสุข (Understanding Strategic Indicators) 

- วันที่ 23 ธันวาคม 2556 เวลา 11-12 น. (Lecture),เวลา 13-16 น. (Workshop) โดย 
   อ.ดร.นพ.กฤษณ์ พงศ์พิรุฬห์
· คุณภาพการดูแลรักษาและให้บริการสุขภาพ (Clinical and Service Quality) ตามตัวชี้วัด ยุทธศาสตร์ที่ 2 ข้อ 6-26 ในแผนภาพที่ 1 

- วันที่ 24 ธันวาคม 2556 เวลา 9-12 น. (Lecture, Q&A by guest speaker) – 
    อ.ดร.นพ.กฤษณ์ พงศ์พิรุฬห์
· การบริหารจัดการกำลังคนด้านสุขภาพในพื้นที่ (Human Resource Management in Area Health)   ตามตัวชี้วัด ยุทธศาสตร์ที่ 3 ข้อ 1 ในแผนภาพที่ 1

- วันที่ 24 ธันวาคม 2556 เวลา 13-15 น. (Lecture), เวลา 15-16 น. (Workshop) โดย 
   อ.ดร.นพ.ปิยะ หาญวรวงศ์ชัย
· หลักการเงินและการคลังสำหรับเขตสุขภาพ (Financial Management in Area Health) 

- วันที่ 25 ธันวาคม 2556 เวลา 9-11น. โดย ดร.รพีสุภา หวังเจริญรุ่ง (มูลนิธิสถาบันวิจัยนโยบายเศรษฐกิจการคลัง)

· หลักการเบื้องต้นในการคำนวณต้นทุน และการประเมินความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ (Basic Cost Calculation and Economic Evaluation) 

- วันที่ 25 ธันวาคม 2556 เวลา 11-12 (Workshop) โดย อ.ดร.นพ.ปิยะ หาญวรวงศ์ชัย
· ระบบบริหารจัดการข้อมูลสำหรับเขตสุขภาพ (Data Management System for Area Health) 

- วันที่ 25 ธันวาคม 2556 เวลา 13-16 น. (Lecture, Q&A) โดย อ.ดร.นพ.นวนรรน ธีระอัมพรพันธุ์
· แหล่งข้อมูล ความถูกต้องและความน่าเชื่อถือของข้อมูล (Data Sources, Validity and Reliability) 

- วันที่ 26 ธันวาคม 2556 เวลา 9-10 น. โดย รศ.ดร.นพ.จิรุตม์ ศรีรัตนบัลล์
· เทคนิคการวิเคราะห์ข้อมูลอย่างง่าย (Basic Data Analysis Techniques) 
- วันที่ 26 ธันวาคม 2556 เวลา 10-11 น. โดย รศ.ดร.นพ.วิฑูรย์ โล่ห์สุนทร
· การทบทวนวรรณกรรม (Literature Review) 

- วันที่ 26 ธันวาคม 2556 เวลา 11-12 น. (Workshop) โดย อ.ดร.นพ.กฤษณ์ พงศ์พิรุฬห์
· หลักการเขียนต้นร่างข้อเสนอโครงการ (Concept Note Development) 

- วันที่ 26 ธันวาคม 2556 เวลา13-14 น. (Lecture, Workshop) โดย อ.ดร.นพ.กฤษณ์ พงศ์พิรุฬห์
· การพัฒนาคำถามวิจัย (Research Question) 

- วันที่ 26 ธันวาคม 2556 เวลา 14-16 (Workshop) โดย อ.ดร.นพ.กฤษณ์ พงศ์พิรุฬห์
· นำเสนอต้นร่างข้อเสนอโครงการ (Concept Note Presentation) 

- วันศุกร์ที่ 27 ธันวาคม 2556 เวลา 9-16 น.
· พิธีมอบประกาศนียบัตร วันศุกร์ที่ 27 ธันวาคม 2556 เวลา 16-18 น.
2. ระยะที่ 2 การอบรมเชิงปฏิบัติการ เพื่อพัฒนาโครงร่างงานวิจัย (20-24 มกราคม 2557) โดยมีเนื้อหาครอบคลุมประเด็นต่อไปนี้
· การนำเสนอร่างข้อเสนอโครงการ (Pre proposal Presentation) วันที่ 20 มกราคม 2557 เวลา 9-16 น. วันที่ 21 มกราคม 2557 เวลา 9-16 น. (Presentation, Discussion, Q&A) 
– ทีมวิทยากร
· การจัดทำข้อเสนอโครงการวิจัย (Proposal Development) วันที่ 22 มกราคม 2557 เวลา 
9-12 น. (Lecture, Workshop) – ศ.ดร.นพ.พรชัย สิทธิศรัณย์กุล
· การประเมินโครงการสุขภาพ (Health Program Evaluation) วันที่ 22 มกราคม 2557 
เวลา 13-16 น. – รศ.ดร.นพ.จิรุตม์ ศรีรัตนบัลล์ 

· การวิเคราะห์ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data Analysis) วันที่ 23 มกราคม 2557 
เวลา 9-12 น. (Lecture, Workshop) – อ.ดร.นพ.กฤษณ์ พงศ์พิรุฬห์
· รูปแบบการวิจัยเชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ และแบบผสมผสาน (Quantitative, Qualitative, and Mixed Methods Design) วันที่ 23 มกราคม 2557 เวลา 13-16 (Lecture, Workshop) – 
อ.ดร.นพ.กฤษณ์ พงศ์พิรุฬห์
· การจัดทำงบประมาณสำหรับโครงการวิจัย วันที่ 24 มกราคม 2557 เวลา 9-11 น. (Lecture, Q&A) – ผศ.ดร.จรวยพร ศรีศศลักษณ์
· การจัดทำรายงานผลการวิจัย (Research Report Preparation) วันที่ 24 มกราคม 2557 
เวลา 11-12 น.(Lecture) – ผศ.ดร.จรวยพร ศรีศศลักษณ์
· การกำกับติดตามผลโครงการวิจัย (Research Project Monitoring and Evaluation) วันที่ 24 มกราคม 2556 เวลา 13-15 น. (Lecture, Q&A) – ศ.ดร.นพ.ไพบูลย์ สุริยะวงศ์ไพศาล
· พิธีมอบประกาศนียบัตร และเซ็นสัญญารับทุน วันที่ 24 มกราคม 2557 เวลา 15-17 น.
แผนภาพที่ 1 ตัวชี้วัดกระทรวงสาธารณสุข ปี 2557
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คุณสมบัติของผู้เข้าร่วมโครงการ
บุคลากรด้านการแพทย์และสาธารณสุข ทุกสาขาวิชาชีพ ที่ปฏิบัติงานที่สำนักงานเขตสุขภาพ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติทุกเขต โรงพยาบาลศูนย์ โรงพยาบาลทั่วไป โรงพยาบาลชุมชน ใน 12 เขตสุขภาพ ที่ได้รับการอนุมัติจากต้นสังกัดให้เข้าร่วมโครงการฯ
รายชื่ออาจารย์ที่ปรึกษา (อยู่ระหว่างการประสานงาน)
1. ศ.นพ.ไพบูลย์ สุริยะวงศ์ไพศาล

คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี
2. นพ.วิพุธ พูลเจริญ


สถาบันวิจัยและพัฒนานโยบาย
3. ดร.รพีสุภา หวังเจริญรุ่ง


มูลนิธิสถาบันวิจัยนโยบายเศรษฐกิจการคลัง
4. ศ.ดร.นพ.พรชัย สิทธิศรัณย์กุล

คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
5. รศ.ดร.นพ.จิรุตม์ ศรีรัตนบัลล์

คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
6. รศ.ดร.นพ.วิฑูร โล่ห์สุนทร


คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
7. ดร.นพ.ปิยะ หาญวรวงศ์ชัย

คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
8. ดร.นพ.กฤษณ์ พงศ์พิรุฬห์


คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
9. อ.อานนท์ วรยิ่งยง


คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
ผลที่คาดว่าจะได้รับ

1. บุคลากรในเขตสุขภาพ และในกรมต่างๆ ของกระทรวงสาธารณสุข มีความสามารถในการสร้างงานวิจัยและพัฒนาระบบงานด้านสุขภาพที่ตอบสนองต่อปัญหาสาธารณสุขในพื้นที่
2. นักวิจัยหน้าใหม่ในเขตสุขภาพอย่างน้อย 20 คน
3. บทความวิชาการ สำหรับตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระบบสาธารณสุขอย่างน้อย 20 เรื่อง
องค์กรร่วมจัด
1. สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข
2. จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
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